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I- Commentaire li,éraire 

Les bienfaits de la paix retrouvée  

• des joies simples ; 

• les plaisirs du vin, de la chère et de la chair (par opposi7on au régime austère du soldat) ; 

• la convivialité avec les amis, les voisins ; 

• le travail gra7fiant de la terre ; 

• la faveur des dieux. 

Manger, partager. Coutume ancestrale des repas en commun pour sceller la paix et la solidarité entre les groupes. Existe 
aussi dans les cérémonies d’hospitalité. 

L’expression de la joie et des plaisirs. Famille, voisinage. 

Appel aux plantes pour faire détester la guerre et exprimer l’amour de la nature. 

Mise en valeur du travail de la terre, humanisme agricole. Terre et patrie. 

Légumes et fruits de la vie quoCdienne : l’alimenta7on dans la Grèce an7que. 

Montrez comment, malgré une certaine idéalisa7on de la vie à la campagne, le poète, dans ses plaisanteries, garde le 
contact avec la réalité. 

Caractère vivant de cet éloge de la vie aux champs en temps de paix : le coryphée imagine un dialogue avec un voisin ; 
d’autres personnages sont nommés, la maîtresse de maison, des esclaves, des camarades. 

 

II- Prolongements  

A. Régime alimentaire rural et régime alimentaire urbain   

Fragment des Îles, pièce perdue d’Aristophane, mais dont l’authen7cité est contestée (fr. 402 KA) : 

Ὦ μῶρε, μῶρε, ταῦτα πάντ' ἐν τῇδ' ἔνι· 

οἰκεῖν μὲν ἐν ἀγρῷ τοῦτον ἐπὶ τῷ γῃδίῳ 

ἀπαλλαγέντα τῶν κατ' ἀγορὰν πραγμάτων, 

κεκτημένον ζευγάριον οἰκεῖον βοοῖν, 

ἔπειτ' ἀκούειν προβατίων βληχωμένων 



τρυγός τε φωνὴν εἰς λεκάνην ἠθουμένης, 

ὄψῳ δὲ χρῆσθαι σπινιδίοις τε καὶ κίχλαις, 

καὶ μὴ περιμένειν ἐξ ἀγορᾶς ἰχθύδια 

τριταῖα, πολυτίμητα, βεβασανισμένα 

ἐπ' ἰχθυοπώλου χειρὶ παρανομωτάτῃ. 

  

Fou ! fou que tu es ! Regarde tous les bienfaits que comporte [la paix] : habiter aux champs sur son pe7t bout de terre, 
débarrassé des chicanes de l’agora, et propriétaire de sa pe7te paire de bœufs ! Et après, entendre les brebis bêler et le 
bruit du marc de raisin filtré dans un bassin ; avoir, pour accompagner son pain, des pinsons et des grives ; et ne pas devoir 
a�endre du marché des pe7ts poissons de trois jours et très chers, maltraités par un poissonnier à la main fourbe. Trad.J.P. 

  

Caractéris7ques du régime alimentaire rural, par opposi7on au régime alimentaire urbain : alimenta7on principalement 
végétale à base de céréales, de légumineuses, de fruits (travail de la terre, cueille�e, …), d’où les avantages suivants : 

• autarcie, qui implique la liberté, puisqu’on n’est pas dépendant d’autrui pour sa subsistance ; 

• gratuité des produits, qui permet d’échapper à la vie chère et aux transac7ons malhonnêtes ; 

• frugalité, simplicité, vie saine, par opposi7on à la τρυφή, vie molle (cf. l’expression « vivre au milieu des civets de 
lièvre » qu’on trouve au vers 709 des Guêpes, ἔζων ἐν πᾶσι λαγῴοις, et qui signifie « vivre dans le luxe »). 

Ce tableau heureux de la vie rurale relève autant des représenta7ons que de la réalité. 

 

B. Iconographie : 

Représenta7on des saisons dans la mosaïque et dans la peinture. 

• Voir ainsi la Mosaïque des Saisons au Louvre ;  

• celle de Saint-Romain-en-Gal ; 

• et la représenta7on des travaux des champs (cf. villa romaine d’Orbe en Suisse ci-dessus). 


